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Regulamin Biegu

“ODLOT” V edycja biegu mysli kreatywnej dla uczestnikow PolandRockFestival

Organizatorzy: Stowarzyszenie ExtremE Wolf pod patronatem, Marszatka
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego Olgierda Geblewicza oraz Jurka Owsiaka.

1. CEL IMPREZY

* Promocja waloréw turystycznych ziem Pomorza Zachodniego

* Promocja Gminy Czaplinek;

 Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako ogolnie dostepnej i najprostszej
formy sportu i rekreacji;

* Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku.

* Bieg pod hastem “Zaraz Bedzie Czysto” podnoszgcym swiadomos¢

proekologiczng powigzang ze zbiorkg smieci z terenu festiwalu.



2. ORGANIZATOR

Stowarzyszenie Klub Sportowy ExtremE Wolf
Ul. Platanowa 10

72-003 Dobra

PARTNERZY IMPREZY:
* Poland Rock Festival
» Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Zachodniopomorskiego pod Honorowym

Patronatem Marszatka Olgierda Geblewicza

3. TERMIN | MIEJSCE:

31.07 — 02.08.2025r.

Baza zawodow: Lotnisko Broczyno Strefa “POMORZE ZACHODNIE”

4. HARMONOGRAM BIEGU

W ramach V edycji biegu ,Odlot” rozegrane zostang nastepujgce biegi (loty):e
Dzien 01/08/2025

Odlot Kids—dnia 01/08/2025 start godz. 13:00 Trasa wytyczona na terenie festiwalu

Pol'and’Rock. (prosty odcinek asfaltowego pasa startowego o dt. 400 m)

Konkurencja Open Air od 15 roku zycia. 01/08/2025 start godz. 13:10 Trasa
wytyczona na terenie festiwalu Pol'and’Rock. (prosty odcinek asfaltowego pasa

startowego o dt. 400 m)



Dzien 02/08/2025
Odlot Kids—dnia 02/08/2025 start godz. 13:00 Trasa wytyczona na terenie festiwalu

Pol'and’Rock. (prosty odcinek asfaltowego pasa startowego o dt. 400 m)

Konkurencja Open Air od 15 roku zycia. 02/08/2025 start godz. 13:10 Trasa
wytyczona na terenie festiwalu Pol'and’Rock. (prosty odcinek asfaltowego pasa

startowego o dt. 400 m)

5. PROGRAM ZAWODOW

Biuro zawodéw znajduje si¢ w strefie “Pomorze Zachodnie”
31.07.2025 r. Czwartek:

* godz. 10:00 — otwarcie biura zawodow rejestracja uczestnikow.
* godz. 16:00 — zamkniecie biura zawodow.

01.08.2025 r. Pigtek:

* godz. 10:00 — otwarcie biura zawodow rejestracja uczestnikow
* godz. 12:30 zamkniecie biura zawodow na czas trwania biegu.
» godz: 12:55 — rozgrzewka dla dzieci kategoria “Kids”

* godz. 13:00 — start biegu w kategorii Kids

* godz. 13:10 — start biegu w kategorii Open Air

» godz: 13:30 - wreczenie nagrdd dla najlepszych konstrukcji latajgcych oraz ich

pilotow
* godz: 14:00 - zakonczenie biegu, otwarcie biura zawoddw rejestracja zawodnikdw.

* godz. 16:00 — zamkniecie biura zawodow.



02.08.2025 r. Sobota

* godz. 10:00 — otwarcie biura zawodow rejestracja uczestnikow, wydawanie nr.

startowych.

* godz. 12:30 zamkniecie list startowych, zamknigcie biura zawodéw
» godz: 12:55 — rozgrzewka

*» godz. 13:00 — start biegu w kategorii Kids

» godz. 13:10 — start biegu w kategorii Open Air

» godz: 13:30 wreczenie nagrdd dla najlepszych konstrukcji latajgcych oraz ich

pilotow.

* godz: 14:00 zakonczenie biegu.

6. TRASA, WARUNKI UCZESTNICTWA

« Zawodnicy startujg indywidualnie lub zespotowo zaleznie od konstrukcji maszyny
za jakg sie przebiorg lub skonstruujg. Bieg odbywa sie na asfaltowym 400 m,

odcinku pasa startowego Lotnisko Broczyno w ramach festiwalu PolandRockFestival

» Uczestnicy podzieleni zostang na dwie kategorie wiekowe od 2 lat do 14 ‘Kids’
oraz od 15 do 120 lat kategoria “Open Air”’ (w przypadku najmtodszych pociech

mozliwy jest start wspdlnie z rodzicami lub opiekunami)

« Zawodnicy zgtaszajgc sie do biegu wtasnorecznie podpisujg oswiadczenie, ze
startujg w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ oraz, ze nie wystepujg w tym
przypadku przeciwwskazania lekarskie. W przypadku nieletnich oswiadczenie

wypetnia rodzic, opiekun prawny w imieniu startujgcej osoby.

« Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowod tozsamosci.



» Wszyscy zawodnicy muszg zostac¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow, gdzie

osobiscie kazdy uczestnik podlega rejestraciji.

* Nastepnie zostanie wydany worek kazdej zarejestrowanej osobie, ktéry nalezy
zapetni¢ Smieciami znajdujgcymi sie na terenie PolandRockFestival, w ramach akcji

“Zaraz Bedzie Czysto” i projektu ekologicznego HumanWasteZone.

Uczestnik po zdaniu w biurze zawoddéw petnego worka smieci ma obowigzek
odniesienia go i ulokowania w miejscu wskazanym przez organizatora na terenie
Poland Rock Festivalu, w zamian zawodnik uzyskuje prawo startu odbierajgc w

biurze opaske startows.

« Zdac worek i otrzymac¢ w zamian Opaske Startowg bedzie mozna wytgcznie w

godzinach otwarcia biura zawoddw.

» Opaska startowa uprawnia do wziecia udziatu w biegu i pozwala po zakonczeniu

biegu odebra¢ wyjatkowy pamigtkowy medal z Biegu Odlot podczas 31 edycji PRF.
w przypadku zagubienia, utraty medalu nie zostanie kolejny raz medal wydany.

« Zakonczenie zapisow nastepuje w chwili wyczerpania ustalonych limitéw.

* W kazdym dniu zapiséw zarejestrowac sie moze max. 750 osob.

 Po osiggnieciu wymaganej dziennej liczby zawodnikow 750 os6b godziny otwarcia

biura zawoddéw mogg ulec zmianie, zostanie wczesniej zamkniete.

» Kazdy z zawodnikow powinien przed startem przygotowac sobie wiasnorecznie
elementy zwigzane z lotnictwem itp. (liczymy na kreatywnosc¢ uczestnikow biegu w
tej materii i odlotowe przebrania ) mogg to by¢ ré6znego rodzaju lotki, piéra, skrzydia,

pilotki, google, Smigta, spadochrony, balony itp.

* Wszyscy Uczestnicy startujgc w wydarzeniu sportowym ODLOT wyrazajg zgode na

przetwarzanie ich danych osobowych do celéw zwigzanych z realizacjg zawodow



oraz do celéw marketingowych, promocyjnych Organizatora Biegu, Organizatoréw

Medialnych i Sponsorow.

 Organizator podczas biegu moze uzy¢ koloryzujgce proszki holi oraz banki
mydlane, prosba aby nie zabiera¢ ze sobg odswietnych strojow i by¢

przygotowanym na takie atrakcje podejmujgc decyzje o starcie w biegu ODLOT.

* Wszyscy zawodnicy sg zobligowani do przestrzegania Regulaminu Zawodow; oraz
Regulaminu Poland Rock Festiwal. Stosowac sie do polecen oséb z ramienia

organizatora;

* Organizator zastrzega sobie prawo wycofania zawodnika z trasy (a tym samym
zdyskwalifikowania) w przypadku nieodnotowania obecnosci w dniu przypisanego
startu, jesli bedzie podejrzenie, ze osoba jest pod wptywem alkoholu lub innych

Srodkow psychoaktywnych.

* Osoby, ktore nie bedg przestrzega¢ warunkow uczestnictwa a w szczegdlnosci
bedg naruszac przepisy obowigzujgce na terenie PRF i rozgrywanego na miejscu
wydarzenia sportowego ,Odlot” zostang zdyskwalifikowane i niedopuszczone do

biegu.

» Kazda osoba startujgca w biegu musi w trakcie catego dystansu miec przez caty
czas rozpostarte rece i nie moze dotkng¢ innej osoby. (Po starcie kazdy z
zawodnikow jest obiektem latajgcym, kontakt fizyczny z inng maszyng grozi
katastrofg lotniczg.) Wyjatkiem sg osoby ktore na linii startu potgczg sie dtonmi ze

sobg lecz muszg nierozerwalnie dotrze¢ tak do linii mety.

» Konstrukcje maszyn i innych rzeczy latajgcych nie mogg posiadaé wystajgcych
ostrych krawedzi zakonczen elementow konstrukcyjnych powinny by¢ one w sposob
trwaty zabezpieczony przed mozliwym kontaktem i spowodowaniem uszczerbku na

zdrowiu innego uczestnika biegu.



* Bieg odbywa sie na asfaltowym pasie startowym lotniska o dtugo$ci od 300 do 400
metrow. Trasa zostanie oznaczona przez organizatora. Podczas biegu mozliwe jest

uzycie wody, piany, baniek mydlanych itp.

7. ZGLOSZENIA | ZAPISY

» Zgtoszen mozna dokonywac wytgcznie osobiscie na miejscu w biurze zawoddw,
ktére miesci sie w strefie Pomorza Zachodniego.

» Organizator ustala limit zgtoszen wynoszacy 750 oséb w dniu 31/07/2025,

750 o0sob w dniu 01/08/2025:

 Organizator ustala, ze jesli limit zgtoszen wynoszgcy 750 osob w dniu 31/07/2025,
oraz 750 osob w dniu 01/08/2025 nie zostanie osiggniety, wowczas zapisy na
pozostate wolne miejsca zostang przeprowadzone dn. 02/08/2025.w godz. od 10.00
do 12.00.

 Organizator ustala dzienny limit startu dla oséb wigcznie 750 osob

* W przypadku zawodnikow dla, ktorych zabraknie medali podczas zapisu, mogg one
startowa¢ w biegu przynoszgc worek smieci zebranych z terenu festiwalu wczesniej
pobrany z biura zawoddéw. Osoby te podlegajg obowigzkowej rejestracji. Organizator
dla tych osdb nie gwarantuje medalu oraz innej formy nagrody.

Jedyng formg dla tych zawodnikéw bedzie udziat w niezapomnianym biegu oraz

profesjonalne zdjecia wykonane przez licencjonowanych fotograféow.

8. KLASYFIKACJA

* Brak pomiaru czasu, oraz klasyfikacji ze wzgledu na pte€ i wiek.

* Brak klasyfikacji ze wzgledu na miejsce w ukoriczonym biegu.

* Nagrodzone zostang najlepsze trzy konstrukcje w dniu 01/08 oraz 02/08/2024.
Dane kontaktowe:

e.extremewolf@gmail.com

extremewolf.pl


https://www.extremewolf.pl/




